CAPACITACION HIPERTENSION ARTERIAL

Invitacion por gobierno al dia jueves 14 de mayo 2026-modalidad virtual
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DEFINICIONES

Presion arterial

Hipertension arterial
Hipertension arterial primaria
Hipertension arterial secundaria
Crisis hipertensiva

Factores de riesgo

Organos blanco

Estilos de vida saludables
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Benefidos:
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= Proviene y controda |a hipectension arterial
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Segun la AHA consumo ideal s 1.500 mg de sodio/dia [especialmente en parsonas con HTAMaxime
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